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¡Bienvenido/a a la Escuela Internacional Líder Coach Profesional!

Iniciar tus estudios en Coach Ontológico Profesional es comenzar un proceso de transformación
profunda. El coaching es hoy una de las herramientas de desarrollo humano y liderazgo más utilizadas
en el Mundo porque permite generar cambios extraordinarios en la vida personal y profesional.

Diversos estudios citados por la International Coaching Federation indican que el 80% de las
personas que participan en procesos de coaching incrementan su autoconfianza y más del 70% mejora
su desempeño, sus relaciones y su capacidad de comunicación. Estos resultados reflejan el impacto
que tiene incorporar herramientas de coaching y desarrollar nuevas formas de pensar, observar y
actuar.
Cada año, miles de estudiantes eligen formarse en la Escuela Internacional Líder Coach Profesional ®
para desarrollar sus habilidades de liderazgo, comunicación efectiva, inteligencia emocional e
inteligencia adaptativa. 
Este programa Level 1 ha sido diseñado para brindarte los fundamentos del coaching profesional,
integrando herramientas prácticas con modelos conceptuales de alto nivel. A través de clases
dinámicas, ejercicios con fuerte aplicabilidad, prácticas supervisadas y material de estudio en lectura y
videos, podrás incorporar  las competencias que caracterizan a un Coach Ontológico Profesional de
alto nivel.

El contenido del programa ha sido diseñado por sus Directores, Samuel Stamateas y Ricardo Melo,
integrando años de experiencia en liderazgo, formación y acompañamiento de personas y equipos. Su
visión combina rigor conceptual, práctica profesional y una mirada profundamente humana del
desarrollo personal.

Además, el equipo de facilitadores está conformado por profesionales acreditados por la International
Coaching Federation con credencial PCC, y son profesionales activos y referentes pioneros en áreas
como liderazgo, inteligencia emocional y adaptativa, coaching social, coaching vocacional, coaching
corporal, coaching inmobiliario y coaching educaciónal. Aprender de coaches en ejercicio aporta
practicidad, agilidad y seguridad desde el inicio de tu formación.

Formarte como Coach Ontológico Profesional es comenzar a desarrollar una nueva forma de observar
el mundo, de conversar con otros y de liderar procesos de transformación. Este programa te permitirá
ampliar tu conciencia, fortalecer tu comunicación y construir bases sólidas para tu desarrollo personal.

Te encuentras a una conversación de distancia de nuevas oportunidades laborales y un cambio de
mentalidad para el futuro.

Te damos la bienvenida a esta experiencia de aprendizaje y transformación.
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Encuentros
Presenciales

Podrás participar, de manera opcional, en las MasterClasses presenciales
dictadas por Samuel Stamateas y Ricardo Melo, donde potenciarás tu
experiencia formativa a través de dinámicas vivenciales y espacios de
interacción con otros estudiantes.

Clases en vivo

100 % Online  clases en vivo de Interacción directa con los
Coaches Facilitadores, Tutores y Mentores.

Mentoring y
Supervisión ICF

El programa incluye 3 meses de Mentoring respaldado por International
Coaching Federation (ICF), por su certificación Level 1, con prácticas
supervisadas y devoluciones personalizadas por escrito. 

Egresados con
Enfoque Laboral 

La única Escuela que te da las herramientas y metodologías probadas para
lanzarte al Mundo laboral a través de las clases de Introducción del
Perfeccionamiento “Soy Coach ¿Y ahora qué? ®” creado por Ricardo Melo para
obtener una salida laboral sólida.

50 Video Clases

Tendrás acceso a 50 video clases  dictadas por nuestros Directores, diseñadas para
profundizar y reforzar cada contenido trabajado en las clases en vivo. Este material
incluye  tambien demostraciones de Coaching en Vivo, Massterclasses de nuestro
Staff Academico. Diseñado para integrar la teoría con mayor claridad, avanzar a tu
propio ritmo y consolidar tu aprendizaje durante todo el proceso de formación
profesional en forma asincrónica.

Inteligencia
Artificial

Simulador de Prácticas con IA: Más de 100 casos para entrenar tus sesiones de
coaching, desarrollar confianza y fortalecer tus competencias.
Clases Grabadas + Resúmenes: Reviví cada encuentro cuando quieras y repasá
los principales conceptos con resúmenes claros y prácticos.



Diseñado para desarrollar las habilidades, herramientas y dinámicas de Coaching y Liderazgo más
eficaces, validadas en contextos reales de aplicación profesional a nivel internacional. Trabajamos con
metodologías probadas en la práctica. 

Nuestro propósito es formar profesionales capaces de brindar servicios de alto estándar, con impacto,
distinción y resultados medibles en cualquier entorno organizacional, empresarial o individual,
preparados para intervenir con criterio y calidad.

Fundamentos Conceptuales
Nuestra base académica y filosófica se sustenta en: la Ontología del Lenguaje desarrollada por Julio
Olalla, Rafael Echeverría y Humberto Maturana; la filosofía estoica de Epicteto y Marco Aurelio; la
Logoterapia desarrollada por Viktor Frankl.

Liderazgo y Productividad
En el desarrollo de liderazgo, influencia y alto rendimiento, incorporamos aportes de referentes
internacionales como: Jürgen Klaric, Brian Buffini, Tony Robbins, Peter Drucker, Bernardo Stamateas,
Fred Kofman, Daniel Colombo, Samuel Stamateas, Ricardo Melo, Víctor Küppers, Robin Sharma, Robert
Dilts, Robert Cialdini, Brené Brown, John C. Maxwell y otros.

Inteligencia Emocional y Adaptabilidad
En el abordaje de las emociones y la gestión del comportamiento humano trabajamos sobre los aportes
de: Daniel López Rosetti, Norberto Levy, Estanislao Bachrach y Daniel Goleman.
Incorporamos además el enfoque de Coaching Adaptativo desarrollado por Ricardo Melo, junto con los
aportes de Michael Bungay Stanier, Tom Ferry y Brian Buffini, integrando el modelo AQ (Adaptability
Quotient) como marco estratégico para el desarrollo de la adaptabilidad profesional en entornos
cambiantes.

Programación Neurolingüística (PNL)
En el desarrollo de habilidades de comunicación, cambio de creencias y modelado de excelencia
trabajamos sobre los aportes de Richard Bandler y John Grinder, creadores de la Programación
Neurolingüística, junto con las contribuciones de Robert Dilts en niveles neurológicos y liderazgo, y
Anthony Robbins en la aplicación estratégica de la PNL al alto rendimiento.
Integramos además enfoques contemporáneos vinculados a la neurociencia aplicada, la
reestructuración cognitiva y el diseño de estados internos, utilizando la PNL como herramienta práctica
para ampliar la percepción, optimizar la comunicación y facilitar procesos de cambio profundo y
sostenible.

El Resultado
Un programa con fundamentos sólidos, visión contemporánea y aplicación práctica.
Formamos Coaches y Líderes preparados para afrontar los desafíos reales del siglo XXI con herramientas
concretas, pensamiento estratégico y capacidad de transformación basada en experiencia.
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Los Fundamentos que Transforman tu Forma de Ver la Vida
El Secreto del Observador que Crea Resultados Extraordinarios
Los Pilares de ¿Cómo Creamos Nuestra Realidad?
Reescribiendo tu Historia: Identidad, Narrativa y Poder Personal
Rompiendo Creencias que Limitan el Potencial
De Víctima a Protagonista: El Poder de la Responsabilidad Persona
Las Trampas Mentales que Sabotean el Crecimiento
Declaraciones Fundamentales que Cambian Destinos
El Poder Oculto de las Emociones en la Acción Humana
Estados de Ánimo que Potencian vs Estados de Ánimo que Limitan
Diseñar tu Estado Emocional ideal para Lograr Resultados
Transformar Crisis en Oportunidades 
Maestría en Escuchar y Generar Confianza
Construir Confianza, Influencia y Autoridad Personal
Empatía Profunda: La Habilidad que Cambia Conversaciones
Conversaciones que Transforman Relaciones y Resultados
Pensamiento Creativo: Cómo Ver lo que Otros No Ven
El Arte de Coordinar Acciones y Lograr Compromisos
El Poder del Quiebre: Transformando Problemas en Desafíos 
Preguntas Poderosas: La Herramienta Suprema del Coach
Mentoring ICF 3 meses (Role Playing, 8 Competencias ICF para
lograr el estandár más elevado)
Certificación como Coach Ontológico Profesional

TEMARIOTEMARIO

MESESMESES



PRESENCIA
GLOBAL
PRESENCIA
GLOBAL

Nuestra presencia global, consolidada en más de 30 países, es resultado de
un trabajo constante y de la solidez de nuestro programa LEVEL 2, reconocido
internacionalmente. Contamos con sedes en México y Argentina, lo que
fortalece aún más nuestra proyección regional y global.
El impacto logrado se debe en gran parte a la labor de nuestros Directores,
coaches activos en la industria. Su trabajo de campo,  libros, conferencias,
premios otorgados por asociaciones internacionales y su acompañamiento a
clientes de todo el mundo han sido fundamentales para el crecimiento y la
influencia de la Escuela Internacional Líder Coach Profesional ® en
diferentes regiones.
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-Master Coach Ontológico Profesional acreditado por AACOP (Asociación Argentina de Coaching
Ontológico Profesional).
-Trainer en Programación Neurolingüística (IANLP, Suiza). 
-PCC (Profesional Certified Coach) acreditado por International Coaching Federation. 
-Coach Ejecutivo. posgrado en Project Management por la Universidad de Belgrano. Bs As. Argentina. 
-Autor de los libros “Lidera Tu Vida” , “Tu Propósito es la Clave” , “Quiero, puedo y merezco prosperar” , “21
hábitos para una vida plena” , “Cómo escribir tu primer libro” y “Vivir presentes” . 
-Entrenador y Conferencista Internacional Certificado por John Maxwell Leadership.

SAMUEL STAMATEASSAMUEL STAMATEAS

-PCC (Professional Certified Coach) acreditado por International Coaching Federation, con más de una
década de experiencia como Coach Profesional, capacitador y speaker, más de 4.000 horas de sesiones
individuales y cientos de conferencias internacionales.
-Fundador de la primera red para coaches, Buscatucoach.com®.
-Autor del libro “Soy Coach ¿Y ahora qué?®”
-Creador de “Coaching Inmobiliario®”.
-Galardonado por ICF con el International Young Leader Award, reconocimiento que distingue a los coaches
menores de 40 años llamados a liderar la profesión a nivel global.
-Top Voice en LinkedIn y miembro del Harvard Business Review Advisory Council.
-En 2025 fue nombrado ICF Brand Champion, Embajador Internacional de Ética y Excelencia Profesional.

RICARDO MELORICARDO MELO
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