
COACHING
PROFESIONAL
COACHING
PROFESIONAL

www.lidercoachprofesional.comwww.lidercoachprofesional.comwww.lidercoachprofesional.com

202620262026
CARRERA DECARRERA DE

10 MESES10 MESES



¡Bienvenido/a a la Escuela Internacional Líder Coach Profesional!

El Coaching Profesional es una herramienta poderosa de transformar la realidad propia y ajena. Hoy,
las organizaciones y líderes de todo el mundo lo incorporan como herramienta estratégica porque
genera cambios sostenibles en el tiempo de personas, equipos y culturas de trabajo. 

Estudios citados por la International Coaching Federation muestran que el 80% de quienes atraviesan
procesos de coaching incrementan su autoconfianza y más del 70% mejora su desempeño, relaciones y
comunicación. Estos resultados reflejan el impacto y la importancia de una formación sólida  e integral.

En la escuela se forman miles de Líderes Coaches por año capaces de influir con integridad, inspirar y
generar transformación genuina. Más que adquirir herramientas, quienes transitan este programa
desarrollan agilidad, adaptabilidad, oratoria, mindset productivo y presencia profesional sóllida,
convirtiéndose en referentes dentro de sus ámbitos .

El programa está certificado bajo el estándar más alto otorgado por la International Coaching
Federation a escuelas de Coaching : Level 2. Esta acreditación garantiza una formación alineada a
criterios internacionales de calidad, ética y excelencia profesional, brindando la preparación necesaria
para ejercer como Coach Profesional en cualquier parte del mundo y posicionarse con respaldo y
reconocimiento global.  Todas las clases, dinámicas, material de lectura y recursos audiovisuales han
sido diseñados por sus Directores, Samuel Stamateas y Ricardo Melo, integrando años de experiencia
en Liderazgo y Coaching. La combinación de su trayectoria, práctica real en el Mundo laboral y visión
formativa de larzo plazo permite un desarrollo integrador que impacta tanto en el crecimiento personal
del estudiante como en la calidad del acompañamiento que brindará a sus futuros clientes.

Cada facilitador del equipo cuenta con credencial PCC de la ICF, lo que implica más de 500 horas de
sesiones de coaching individuales , además de ser referentes en sus respectivos nichos como
inteligencia emocional, coaching vocacional, productividad, oratoria y educación. Aprender de
profesionales con experiencia activa aporta profundidad, criterio y seguridad desde el inicio del proceso
formativo.

Formarse como Líder Coach es transitar un camino de evolución personal y profesional que implica
asumir un nuevo nivel de responsabilidad, conciencia y liderazgo. Este es un programa integral,  de los
más actualizados de la industria, ofrece una experiencia que transformará tu manera de pensar,
comunicarte, liderar y actuar con impacto, ampliando tu proyección profesional.

Si estás listo para dar un paso significativo en tu desarrollo y construir una carrera de liderazgo y
Coaching de calidad, con respaldo internacional , este es tu programa.
.
Te estamos esperando.
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Encuentros
Presenciales

Podrás participar, de manera opcional, en las MasterClasses presenciales dictadas por
Samuel Stamateas y Ricardo Melo, donde potenciarás tu experiencia formativa a
través de dinámicas vivenciales y espacios de interacción con otros estudiantes.

Clases en vivo

100 % Online  clases en vivo de Interacción directa con los Coaches Facilitadores,
Tutores y Mentores para un acompañamiento 1:1 con grupos de estudios reducidos.

Mentoring y
Supervisión ICF

El programa incluye 3 meses de Mentoring respaldado por International Coaching Federation
(ICF), por su certificación Level 2, con prácticas supervisadas y devoluciones personalizadas
por escrito. Contarás con Supervisión, una nueva modalidad en el Coaching de ICF que te
permitirá obtener una visión mas amplia de tu performance profesional.

Egresados con
Enfoque Laboral 

La única Escuela que te da las herramientas y metodologías probadas para lanzarte al Mundo
laboral a través de las clases de Introducción del Perfeccionamiento “Soy Coach ¿Y ahora qué?
®” creado por Ricardo Melo. 

Manual de
Estudio

Contarás con el Manual de Estudio con más de 180 páginas donde encontrarás guías de
trabajo complementarias a tus clases, teoría  y prácticas para que puedas seguir potenciando
tu estudio.

50 Video Clases

Tendrás acceso a 50 video clases exclusivas dictadas por nuestros Directores, diseñadas para
profundizar y reforzar cada contenido trabajado en las clases en vivo. Este material te
permitirá integrar la teoría con mayor claridad, avanzar a tu propio ritmo y consolidar tu
aprendizaje durante todo el proceso de formación profesional en forma asincrónica.

Inteligencia
Artificial

Simulador de Prácticas con IA: Entrená tus habilidades de coaching con más de 100 casos reales disponibles
para practicar cuando quieras. Ganá confianza, desarrollá tu estilo como coach y recibí una experiencia de
entrenamiento segura antes de trabajar con clientes reales. Clases Grabadas + Resúmenes Ejecutivos: Accedé
a la grabación de cada clase y a un resumen con los conceptos, herramientas y aprendizajes más importantes
para repasar los contenidos de forma efectiva, cuando lo necesites.
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Las escuelas con Programas LEVEL 2 se distinguen por la excelencia en sus auditorias
ante ICF, su equipo de Coaches Facilitadores altamente calificados en sus credenciales
(PCC) experiencia en la industria, , calidad de servicio y atención al estudiante. 
El tipo de Coaching y Liderazgo que incorporarás en el programa LEVEL 2 de Líder
Coach Profesional ® es el que hoy las empresas , pymes, multinacionales y la sociedad
necesitan para su presente y su futuro.



Diseñado para desarrollar las habilidades, herramientas y dinámicas de Coaching y Liderazgo más
eficaces, validadas en contextos reales de aplicación profesional a nivel internacional. Trabajamos con
metodologías probadas en la práctica. 

Nuestro propósito es formar profesionales capaces de brindar servicios de alto estándar, con impacto,
distinción y resultados medibles en cualquier entorno organizacional, empresarial o individual,
preparados para intervenir con criterio y calidad.

Fundamentos Conceptuales
Nuestra base académica y filosófica se sustenta en: la Ontología del Lenguaje desarrollada por Julio
Olalla, Rafael Echeverría y Humberto Maturana; la filosofía estoica de Epicteto y Marco Aurelio; la
Logoterapia desarrollada por Viktor Frankl.

Liderazgo y Productividad
En el desarrollo de liderazgo, influencia y alto rendimiento, incorporamos aportes de referentes
internacionales como: Jürgen Klaric, Brian Buffini, Tony Robbins, Peter Drucker, Bernardo Stamateas,
Fred Kofman, Daniel Colombo, Samuel Stamateas, Ricardo Melo, Víctor Küppers, Robin Sharma, Robert
Dilts, Robert Cialdini, Brené Brown, John C. Maxwell y otros.

Inteligencia Emocional y Adaptabilidad
En el abordaje de las emociones y la gestión del comportamiento humano trabajamos sobre los aportes
de: Daniel López Rosetti, Norberto Levy, Estanislao Bachrach y Daniel Goleman.
Incorporamos además el enfoque de Coaching Adaptativo desarrollado por Ricardo Melo, junto con los
aportes de Michael Bungay Stanier, Tom Ferry y Brian Buffini, integrando el modelo AQ (Adaptability
Quotient) como marco estratégico para el desarrollo de la adaptabilidad profesional en entornos
cambiantes.

Programación Neurolingüística (PNL)
En el desarrollo de habilidades de comunicación, cambio de creencias y modelado de excelencia
trabajamos sobre los aportes de Richard Bandler y John Grinder, creadores de la Programación
Neurolingüística, junto con las contribuciones de Robert Dilts en niveles neurológicos y liderazgo, y
Anthony Robbins en la aplicación estratégica de la PNL al alto rendimiento.
Integramos además enfoques contemporáneos vinculados a la neurociencia aplicada, la
reestructuración cognitiva y el diseño de estados internos, utilizando la PNL como herramienta práctica
para ampliar la percepción, optimizar la comunicación y facilitar procesos de cambio profundo y
sostenible.

El Resultado
Un programa con fundamentos sólidos, visión contemporánea y aplicación práctica.
Formamos Coaches y Líderes preparados para afrontar los desafíos reales del siglo XXI con herramientas
concretas, pensamiento estratégico y capacidad de transformación basada en experiencia.

.
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Paradigmas y Sistemas de Creencias: Comprender y Facilitar Procesos
de Cambio
Lenguaje y Transformación: Distorsiones Lingüísticas y Declaraciones
Generativas
Juicios y Hechos: Desarrollar Observaciones Fundamentadas en
Coaching
Escalera de Inferencias: Comprender Cómo Construimos Nuestras
Interpretaciones
Confianza y Relaciones Interpersonales en Procesos de Coaching
Escuchatoria y Niveles de Escucha en la Práctica del Coaching
Responsabilidad y Protagonismo en el Desarrollo Humano
Coordinación de Acciones: Pedidos, Ofertas y Promesas en las
Conversaciones
Coherencia Ontológica: Integración entre Ser, Hacer y Resultados
Herramientas prácticas de Coaching: Rueda de la Vida, Mejora
Continua y Preguntas Poderosas
Fundamentos de la nueva Inteligencia Emocional (EQ) en Coaching
Gestión de Emociones: Comprender Miedo, Culpa y Enojo en Procesos
de Cambio
Exigencia, Excelencia y Gestión de la Presión en el Desarrollo
Profesional
4 Estilos de Comportamiento, Comunicación y Motivación: Modelo DISC
y Feedback Efectivo
Programación Neurolingüística: Sistemas Representacionales y Niveles
Neurológicos
Pensamiento Metafórico y Pensamiento Lateral aplicados al Coaching
Propósito Personal y Profesional: Humildad y Modelo Ikigai
Inteligencia Adaptativa (AQ)  para el Cambio
Diseño de Futuro y Desarrollo de Visión Personal y Profesional
Comunicación de Alto Impacto: Oratoria y Presentaciones para
Coaches
Mentoring ICF 3 Meses hacia el nivel PCC (Role Playing, 8 Competencias
ICF para lograr el estándar más elevado)
Certificación como Líder Coach  Profesional

TEMARIOTEMARIO
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Nuestra presencia global, consolidada en más de 30 países, es resultado de
un trabajo constante y de la solidez de nuestro programa LEVEL 2, reconocido
internacionalmente. Contamos con sedes en México y Argentina, lo que
fortalece aún más nuestra proyección regional y global.
El impacto logrado se debe en gran parte a la labor de nuestros Directores,
coaches activos en la industria. Su trabajo de campo,  libros, conferencias,
premios otorgados por asociaciones internacionales y su acompañamiento a
clientes de todo el mundo han sido fundamentales para el crecimiento y la
influencia de la Escuela Internacional Líder Coach Profesional ® en
diferentes regiones.
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-Master Coach Ontológico Profesional acreditado por AACOP (Asociación Argentina de Coaching
Ontológico Profesional).
-Trainer en Programación Neurolingüística (IANLP, Suiza). 
-PCC (Profesional Certified Coach) acreditado por International Coaching Federation. 
-Coach Ejecutivo. posgrado en Project Management por la Universidad de Belgrano. Bs As. Argentina. 
-Autor de los libros “Lidera Tu Vida” , “Tu Propósito es la Clave” , “Quiero, puedo y merezco prosperar” , “21
hábitos para una vida plena” , “Cómo escribir tu primer libro” y “Vivir presentes” . 
-Entrenador y Conferencista Internacional Certificado por John Maxwell Leadership.

SAMUEL STAMATEASSAMUEL STAMATEAS

-PCC (Professional Certified Coach) acreditado por International Coaching Federation, con más de una
década de experiencia como Coach Profesional, capacitador y speaker, más de 4.000 horas de sesiones
individuales y cientos de conferencias internacionales.
-Fundador de la primera red para coaches, Buscatucoach.com®.
-Autor del libro “Soy Coach ¿Y ahora qué?®”
-Creador de “Coaching Inmobiliario®”.
-Galardonado por ICF con el International Young Leader Award, reconocimiento que distingue a los coaches
menores de 40 años llamados a liderar la profesión a nivel global.
-Top Voice en LinkedIn y miembro del Harvard Business Review Advisory Council.
-En 2025 fue nombrado ICF Brand Champion, Embajador Internacional de Ética y Excelencia Profesional.

RICARDO MELORICARDO MELO
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